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I[MosicHuTEIbHAS 3aNIMCKA K Y4eOHOMY ILIAHY.

Y4eOHblii m1aH pa3padoTaH B COOTBETCTBUU C HOPMATHBHO-TIPABOBOI 0a30ii:

» Denepanpuelii 3akoH or 29 nekabps 2012 roma Ne 273-®@3 «O6 o6pasoBaHuM B
Poccniickoit deneparum».

» @enepanbuelii 3akoH or 31 wmions 2020 r. N 304-®3 "O BHeceHHMHM M3MEHEHHil B
@enepanbubiii 3akoH "OO oOpazoBanum B Poccmiickoit denepammu" 1o Bompocam
BOCIHTaHUS 00ydaromumxcs'.

» DenepanbHBIl  TOCYJAPCTBEHHBIH  00pa3oBaTeNbHBI  CTAaHAAPT  JOIMIKOJILHOTO
0o0pa3oBaHUM, YTBEPXKJIEHHBIM npukazoM MuHucTepcTBa 00pa3oBaHUs M HayKu
Poccuiickoit @eneparuu ot 17.10.2013 Ne 1155.

» Tlpukas Munnpocsenienus Poccuu ot 31.07.2020 N 373 "O6 yreepsxnenuu Ilopska
OpraHM3allii M OCYIIECTBJIEHUS O0Opa30BaTelIbHOM JAESATEIbHOCTH [0 OCHOBHBIM
00111€00pa30BaTENbHBIM MPOTPaMMaM — OOpa30BaTEIbHBIM MpOrpaMMaM JOMIKOJBHOTO
obpazoBanus" (3apeructpupoBano B Munrocte Poccun 31.08.2020 N 59599).

» TlocraHopieHue [J1aBHOrO TOCYJapCTBEHHOIO CAHMTApHOTO Bpada Poccuiickoii
Oenepanun ot 28.09.2020 Ne 28 «O6 yrBepxkaennn canuTapubix mpasui CII 2.4, 3648-
20 «CaHUTapHOAMHIEMUOJIOTUYECKUE TpeOOBaHUS K OpraHM3alMsIM BOCIUTAaHUS U
00y4eHHMs, OT/IbIXa U 03/IOPOBIICHUS JIETEH U MOJIOICIKI.

» TlocraHoBneHueM IJIaBHOrO TOCYJIapCTBEHHOTO CAHHTAPHOTO Bpaua Poccuiickoit
Oenepannn ot 28.01.2021 Ne 2 «O0 yTBEpX)ICHUU CAHUTAPHBIX TMPABWI U HOPM
CanlluH 1.2.3685-21 "I'mrueHnueckwe HOPMATUBBI M TpeOOBaHUS K OOECIECYCHHIO
0e30macHOCTH | (Uin) 6€3BPEAHOCTH IS YesloBeKa (PaKkTopoB cpeapl oouTaHus".

» VcTaB IeTCKOTO caja.

> .HI/IHCH?)I/IH Ha IMPpaBOBCACHUA 06p330BaTeHBHOﬁ JCATCIIbHOCTH.

l-ag muaaamas rpynmna

OpranuzoBanHasi  oOpa3oBaTelibHasg  JIEATENBHOCT, B 1  MiaammMx  rpymmax
oOl1epa3BUBAIONIC HANPaBIEHHOCTH OCYIIECTBIISETCS B COOTBETCTBUU C 00pa3oBaTeIbHBIMU
obnactsamu: «llo3HaBarenbHOe pazButue», «CoUHATbHO-KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHUEY,
«PeueBoe pazBuTHe», «Xy10KECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHEY, «DU3NUeCKOe pa3BUTHEY.

O6beM 00pa3zoBaTeNbHOM HArpy3KH COCTaBIIsIET He O6osee 1,5 yaca B Hezerto.

[IponomxutensHocth 3aHATUs coctaBigeT 10 muuyr. OOpa3oBarenbHas EATEIbHOCTh
OCYILIECTBIISIETCS B TIEPBYIO U BO BTOPYIO MOJIOBUHY JHs. B cepenuHe BpeMeHH, OTBEICHHOTO Ha
HEMpPEepPBIBHYI0 00pa30BaTENIbHYIO JESATENbHOCTh, MPOBOAUTCA (DU3KYIHTMHUHYTKA. 3aHATHUS
MIPOBOJAATCS MO MOATPYIIIAM.

B cepenune rona (sHBapb) AJi BOCIMTAHHUKOB JOIIKOJBHBIX TPYII OPTraHU3YHOTCS
HeJeNbHbIe KaHUKYINBl. B THU KaHUKYN U B JIETHHUN MEPUOJI HETIOCPEICTBEHHO oOpa3oBaTenbHast
NEeSATENbHOCTh HE MPOBOJIUTCA. PexomMeHayeTcss MpoOBOAUTH CHOPTHUBHBIE U MOJBUKHBIE UIPHI,
CHOPTHUBHBIE MPA3IHUKH U T.]I., @ TAKXKE YBEITMYUBATH MPOJOKUTEIBHOCTD MPOTYJIOK.

B pamkax peanuzanuu JaHHON MPOTPaMMBI IPOBOSTCS CIEAYIONINE BUIBI 3aHATHIA

Ilo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE:
» «O3HaKOMJICHHE C OKPYKAIOIIUM MPEIMETHBIM MHPOM» MPOBOAMTCS | pa3 B HENEI0

10 MunyT.
PeueBoe pazBurue:



» «Pa3zButHe peun» u «BocnpusaTre Xya0KECTBEHHON TUTEPATyPhl U (OIBLKIOPA»
IIPOBOJUTCSI B YEPEJOBAHUU OJIMH pa3 B HeJeto 1o 10 MUHYT

Xy10:keCTBEHHO-ICTEeTHYECKOE Pa3BUTHE:
» «PucoBanuey, «Jlemka» mpoBOAATCS 1O OJHOMY pa3y B Henelnto o 10 MuHyT;

» «My3bIKaTbHOE» MPOBOAMTCS /IBA pa3a B Henenmto 1o 10 MuHyT
» «KonctpyupoBanue» — npooautcs | pa3 B Hexenro 1o 10 MuHyT;

du3znueckoe pa3BuTHE!
» DOu3KynbTypHOE MTPOBOJUTCS 10 TPHU pasa B Hexemo o 10 MuHyT,
ExenneBHO Iu1aHMpyeTCs B3aUMOJEHCTBUE IeJarora ¢ AETbMHU B CIEIYIOIIMX BHJAX
JESITEIbHOCTH :
- UTPOBast IS TEIBHOCTD,
- MI03HABATEIbHO-UCCIIEIOBATENIbCKAS 1€ TEIBHOCTD,
- 00I1IeHrE TIPY TPOBEICHUH PEKUMHBIX MOMEHTOB, IIPOTYJIKH.
2-asi MJaauas rpynmna
OpranuzoBaHHass  oOpa3oBaTelbHas  JAEATEIBHOCTh BO 2 MIQAIIUMX  Tpynmax
oOuiepa3BUBAIOLICl HaNpPaBIEHHOCTU OCYIIECTBISAETCS B COOTBETCTBUU C 00pa30BaTEIbHBIMU
obnactsmu: «llo3HaBarenbHoe pa3BuTuey», «COLMATPHO-KOMMYHHUKATUBHOE DPa3BUTHEY,
«PeueBoe pazButHe», «Xym0KECTBEHHO-ICTETHUECKOE pPa3BUTHEY, «DU3NYECKOE PA3BUTHUEN.
O6bem 00pazoBaTebHON HArpy3ku coctaisieT 2 yaca 30 MuHyT. [Ipog0mKUTEIEHOCT 3aHATHS
cocraBisier 15 wmuHyT. B cepeauHe BpeMeHHM, OTBEACHHOIO HA 3aHATHE, MPOBOJUTCS
¢buskynpbTMUHYTKA.  IlepepblBbl  MeXIy  NepUOJaMH  HEMpephIBHO  00pa3oBaTesbHOM
nestenbHOCTH — 10 MuHYT. MakcuMalibHO JONMYCTUMBIN 00beM He[enbHON 00pa3oBaTenbHOU
Harpy3ku coctaBmsier 2 4vaca 30 muHyT. B cepemmHe roma (sSHBaph) Uil BOCHUTAaHHUKOB
JOILIKOJIBHBIX TPYIII OPraHU3yIOTCs HelleJIbHble KaHUKYINbl. B THU KaHUKYJT U B JIETHUH MEPHOJ
3aHATUS HE NPOBOAATCS. PexomeHayeTcs NpOBOAWTH CIOPTUBHBIE U TOIBUKHBIE HUIPHI,
CIIOPTUBHBIC MPA3IHUKU, HKCKYPCUU U JIpyrHe, a TaKKe YBEIMYMBATH IMPOJIOKUTEIBHOCTD
nporyiok. B pamkax peanusanuu 1aHHOM MPOrpaMMbl POBOJAATCS CIEIYIONINE BUIbI 3aHATHI:
ITo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE:
» «O3HakOMJICHHE C OKpYXawommm», «Pa3BUTHE  DIEMEHTAapHBIX MaTeMaTHYECKHX
npeacrasneruin» (POMII) nmpoBoauTcs ouH pa3 B HelEIO 1Mo 15 MuUH.

PeueBoe pa3Burtue:
» «Pa3ButHe peunm» U «BocnpuarHe XyIOKECTBEHHOUW JMTEpaTypbl M (OJBKIOPa»

YepeayroTcs U MPOBOIATCS OAUH pa3 B HEAEIIO Mo 15 MUHYT.

XyI[OPKECTBEHHO-:)CTETI/I‘IECKOE pa3sBuTHeE:
» «Pucosanme» u «Jlenka » YCPECAYOTCA U IPOBOIATCA OAWH pPa3 B HEACIIO IIO 15

MUHYT. «Anmnukanus» uepenyercs ¢ «KoHcTpyupoBaHuem» U IPOBOAUTCSA OJUH pa3 B
Hezento o 15 MunyT;
» «My3bIKaJIbHOE» IPOBOIUTCS JIBA Pa3a B HEJEINIO MO 15 MUHYT.

duznyeckoe pa3puTHE:
» DOu3KyIbTypHOE MPOBOJUTCS TPHU Pa3a B HENENIO 1Mo 15 MUHYT (0JIHO Ha BO3IyXeE).

ExenneBHo IUIaHUPYCTCA B3aHMOJICHCTBUE IIeJarora ¢ AETbMH B CICAYIOIUX BUIAAX
ACATCIIBHOCTH
- YTCHHUC Xy,[[O)KCCTBCHHOﬁ JINTCPATYPHI,

- urpoBas ACATCIbHOCTD,
- IO3HAaBAaTCJIIbHO-UCCICA0BATCIIbCKAA ACATCIBHOCTD,
- O6H.[CHI/IC IIpU MPOBCACHUHN PCKUMHLIX MOMCHTOB, JICKYPCTBA, ITPOTYJIKH.

Cpennsisi rpynmna
OpTaHI/I3OBaHHa${ 06pa30BaTCJIBHaH ACATCIIbBHOCTD B CPCAHUX I'PYIIIAX 06mepa3BHBaromeI71



HANpPaBJICHHOCTH OCYIIECTBISIETCS B COOTBETCTBHM C 00pa30BaTeNbHBIMH  OOJIACTSIMH:
«Ilo3naBarenpHOE  pa3BuTHE», «ColMaIbHO-KOMMYHUKATHBHOE  pa3BUTHE», «PeueBoe
pa3Butue», «XyIOKECTBEHHO-3CTETUUECKOE pa3BUTHE», «Pusnyeckoe paszButue». O0beM
o0pa3oBaTeNbHON HArpy3ku cocrapisieT 3 yaca 20 MUHYT B HEJICNIO, UIMTEIHHOCTh 3aHATUS HE
6osee 20 MUHYT ¢ TIepepbIBOM Mexay HUMU 10 MUHYT, B TIEpBOI MOJOBUHE JHS HE MPEBHIIIACT
40 munHyT. B cepeamHe 3aHATHS MPOBOAAT (DM3KYIBTMUHYTKY. B cepennHe roma (sHBapb) Uis
BOCIIMTAHHUKOB JIOLIKOJIBHBIX TPYII OPraHU3YIOTCSl HEJEJbHbIE KaHUKY/Ibl. B 1HM KaHUKYD U B
JIETHUM MEepUOJT 3aHATUS HE IPOBOAATCS. PeKkoMeHayeTcst MpOBOANUTH CHOPTUBHBIE U MOIBUYKHbBIE
UTpPbI, CIOPTUBHBIE MpPAa3AHUKH, OKCKYpCHUM UM  JIpyrHMe, a TakkKe YyBEIMYMUBaTh
MPOJOJDKUTEIFHOCTh IPOTYIOK. B copepkaHwe  JIOMIKOJBHOTO  OOpa3oBaHHs — BBEJACH
PErMOHANIBHBIN KOMIIOHEHT, KOTOPBIA IIPEAIOIaraeT U3y4eHue NeTbMH TylIbCKOro Kpas udepes
pa3auyHble BUIBl OPraHM30BaHHOW 00pa3oBaTENbHON  JAEATEIBHOCTH U COBMECTHOM
NeSTeNbHOCTH Mefarora ¢ JeThbMU. B paMkax peanus3aly JaHHOM MPOrpaMMBbl MPOBOJSTCS
CHEAYIOUIME BUbI 3aHATUI:
Ilo3naBaTenbHOe pa3BUTHE:
» «O3HaKOMJICHHE C OKpyXKalmum», «Pa3BUTHE  dIIEMEHTApHBIX MaTEMaTHYECKHX

MIPEACTABICHUI MPOBOJAUTCS OJIMH pa3 B Heaeo o 20 MUH.

PeueBoe pazsuTHe:
» «Pa3ButHe peunm» W «BocmpuaTHe XyIOKECTBEHHOUW JUTEpaTypbl M (OIBKIOPa»

YepeayeTcsl U MPOBOJUTCS OJIUH pa3 B HeEto Mo 20 MUHYT.

Xy/10:KkeCTBEHHO-ICTeTHYECKOe Pa3BUTHE:
» «PucoBanme» u «Jlemka » gepeayercs W MPOBOJUTCS OJIMH pa3 B Henelto 1mo 20 MUHYT,

«Anmmukanus» yepenyercs ¢ «KoHcTpynupoBaHueM» NpOBOJUTCS OJUH pa3 B HEAEIIO I10
20 MuHYyT;
» «My3bIKaJIbHOE» MMPOBOIUTCS JIBa pa3a B Helero o 20 MUHYT.

du3nyeckoe paspuTne
» «DU3KyIbTYpHOE» IPOBOJAMTCS TPU pasa B Henelmo 1o 20 MUHYT (OJHO Ha BO3IyXE)

ExxenHeBHO TUTaHMpyeTCs B3aMMOJICHCTBHE Ie€larora ¢ JIETbMH B CISAYIOIIMX BHIAX
JIESITEILHOCTH:
- YTCHHE XYJI0KECTBEHHON JTUTEPATYPHI,

- UTPOBast JIESATEILHOCTD,
- MI03HABATEIbHO-UCCIIEIOBATENIbCKAS IETEIBHOCTD,
- o0I1IeHKe TPY TPOBECHUH PEXKUMHBIX MOMEHTOB, JI€KYPCTBA, MPOTYJIKH.

Crapumas rpynmna.
OpranusoBaHHast 00pa3oBaTelbHas AeATeIbHOCTh B cTaplleil rpymie oliepa3BUBaroIeit
HaIpaBJICHHOCTU OCYIIECTBISIETCS B COOTBETCTBUU C OOpa30BaTEbHBIMU OOJIACTSIMMU:
«Ilo3HaBarenpHOE  pasBuTHE», «ConMalIbHO-KOMMYHHUKATHUBHOE  pa3BuTHe», «PedeBoe
pa3BUTHE», «XyI0KECTBEHHO-3CTETUUECKOE PAZBUTHE», «DU3NYECKOE PA3BUTUEY.

[IpoaoKUTENPHOCTh 3aHATUS Ul JeTed oT 5 jno 6-tu jer - He Oojee 25 MUHYT.
MakcuManabHO JOMYCTUMBIH 00BbeM 00pa3oBaTeNbHOM HArpys3ku Juis jaetel He Goiee 50 MuH.
ui 75 MMH. IIpU opraHu3auuu | 3aHATHS TOCIEe JHEBHOrO cHa. B cepennHe BpemeHH,
OTBEJICHHOT'O Ha 3aHATHE , TPOBOJAT PU3KYIbTYPHbIE MUHYTKH. [lepepbIBbl MEXY 3aHATHAMM -
He MeHee 10 muHyr. OOpa3oBarenbHas JESTEIbHOCTh C JETBMHU CTapIero JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa MOJKET OCYILECTBIIATHCA BO BTOPOM IOJIOBUHE JHS IIOCIAE€ JHEBHOTO cHa. Ee
MPOJIOJDKUTEIHLHOCTh TOJDKHA COCTABIIATH HE Oosiee 25 MUHYT B JIEHb.

OpranuszoBanHass ~ oOpa3oBarenbHasi  JEATENBHOCTh,  TpeOyioIias  MOBBIIICHHON
[I0O3HABATEIbHOW AKTHUBHOCTH M YMCTBEHHOI'O HAIPSKEHUS JETEH, IPOBOIUTCS B IIEPBYIO
MIOJIOBUHY JHA U B THM HamOoJiee BHICOKOH paboTOCIOCOOHOCTH AeTell (BTOPHUK, Cpela) U JUls
npo(UIaKTUKA ~ yTOMJIEHMs JeTeil coderaercs ¢ 00pa3oBaTeNbHOM  JIESATEIBHOCTBIO,



HaIpaBJICHHOU Ha (PU3UUYECKOE U Xy I0)KECTBEHHO-ICTETHUECKOE PAa3BUTHE JICTCH.

B cepenune rona (siHBapb) Ui BOCHUTAHHMKOB JIOIIKOJBHBIX TPYII OpPraHU3YyIOTCA
HCACIIbHBIC KAHUKYIIBIL. B JHA KaHUKYI H B JICTHHUHU nepuoa 3aHATUA HE IIPOBOAATCA.
PCKOMGHHyeTCH MNpOBOAWUTL CIIOPTHUBHBIC W TIMOABWKHBIC HWI'PbI, CIOPTUBHLIC IIPA3JHUKH,
OKCKYPCHH U JPYTrUe, a TAKKe YBEIUYUBATH IIPOJOJDKATEIBHOCTD IPOT'YIO0K.

B conepxanue 10mKoIHOT0 00pa30BaHus BBEJCH PErHOHAIBHBIA KOMIIOHEHT, KOTOPBIi

NPEANoJIaraéT M3yd4eHHe JAEeTbMH TyIabCKOrO Kpas d4epe3 pas3iInyHble  BUIBI
OpraHM30BaHHOM O0Opa30BATENLHON NEATEILHOCTH M COBMECTHOM JESATENBHOCTH Tejarora ¢
JCTbMU.

B pamkax peanuzanuu 1aHHOW MpOrpaMMBbl TPOBOAATCS CIAEAYIOIIME BUIbI 3aHATHM.
Ilo3naBaTebHOE pa3BUTHE!
» «O3HaKOMJICHHE C OKpPYKAIOIIMM » TPOBOJHUTCS OJIUH pa3 B HeNeNo 25 MHHYT;

<<Pa3BI/ITI/I€ BJICMCHTapHI)IX MaATEMATHUYCCKUX HpeHCTaBHeHHﬁ)) HpOBOI[I/ITCSI OIUH pa3 B
HEOEIIO0 110 25 MUH.

PeueBoe pazBurtne:
» «Pa3BuTHe peum» TPOBOIUTCS OAWH pa3 B Heaenro mo 20 MHHYT.; BO H30exaHHE

Meperpy3k 00pa3oBaTEIBLHON JEATEIHPHOCTH B TEPBOM TosIoBUHE AHS «Bocmpustue
XYyJI0’KECTBEHHOH JINTEPATyphl U (OITBKIOPA» MEPEHOCUTCS BO BTOPYIO IMOJOBUHY JTHS U
MPOBOJIUTCS OJIUH pa3 B HeNeto o 20 MUHYT.

Xy/105KeCTBEHHO-ICTETHYECKOEe Pa3BUTHE:
» «PucoBaHue» MPOBOIUTCS OJWH pa3 B HEACTIO MO 25 MHUHYT, «ANIUIMKAIUD) C

«XyI0KECTBEHHBIN TPY» YEPEAYIOTCS M MPOBOATCSA OJIMH pa3 B HEAENIO MO0 25 MUHYT;
BO M30exkaHUE Meperpy3ku 00pa30oBaTENbHON NESITENLHOCTH B IMEPBOM MOJIOBUHE JHS
«Jlenkay MepeHoCUTCsl BO BTOPYIO MOJOBUHY JHS M TPOBOAMUTCS OAMH pa3 20 MUHYT;

» «KoHcTpyupoBaHHE» MPOBOJUTCS OJUH pa3 B HECIIO 10 25 MHH.;

«My3bIKaJIbHOE» MPOBOAMUTCS JIBA pa3a B HENEIIO MO0 25 MUHYT.

» «TeaTpambHOE» POBOJNUTCS OJHH pa3 B HEJEIIO 0 25 MUH.

Y

dusnyeckoe pa3BuTne
»  «Du3KyabTYPHOE» MPOBOJUTCS TPU pas3a B HEJCHIO M0 25 MUHYT (OJHO Ha BO3IyXe).

Oprann3oBaHO JOMOJHUTEIBRHOE OoOpazoBaHue B Kpyxkkax «llouemyuka», «Te-pe-Mok»,
«OIMH TUTFOC JIBa», TIO JIOMOJIHMTENIBHBIM  00IIeo0pa3oBaTeIbHBIM  OOIIEepa3BUBAIOIINM
nmporpaMMam. 3aHSATHS MPOBOAATCS 1 pa3 B HEAEN0 BO BTOPOHM IMOJOBHHE JHS (TOHEACIbHHUK,
cpena, mATHULA). JIUTensHOCTD 3aHITHS 25 MUHYT.

ExenneBHO mnaHUpyeTcs B3aMMOJCICTBHE IMeqarora C JETbMH B CIEIYIOIIUX BHJIAX
IEITEILHOCTH:

- YTEHUE XYI0’KECTBEHHOU TUTEPaTyPHI,

- UrpoBas ACATCIbHOCTD,
- IO3HaBAaTCJIIbHO-UCCICA0BATCIIbCKAA ACATCIBHOCTD,
- O6H_[6HI/IC IIpU MPOBCACHUHN PCIKUMHBIX MOMCHTOB, JICKYPCTBA, ITPOTYJIKH.

IloaroroBuTe/ibHAsi rpynmna.

Opranu3oBaHHas 0oOpa3oBaTeibHas JICATEIILHOCTh B  MOATOTOBUTEIBHON  Tpyrime
oOIm1epa3BUBAIOIICH

HAIPAaBJICHHOCTU OCYIIECTBISICTCS B COOTBETCTBUM C 0OOpa30BaTEIbHBIMU OOJIACTSIMH:
«[lo3naBarenbHOe  pa3BuTHE», «COIMAIBPHO-KOMMYHUKATUBHOE  pa3BuTHe», «PeueBoe



pa3BUTHE», «Xy10)KECTBEHHO-3CTETUUECKOE PA3BUTHEY», «DUZNYECKOE PA3BUTHEY.

[IpoomxuTENBHOCT 3aHATUS i Aered oT 6 1o 7-Tu jer - He Oosiee 30 MHHYT.
MakcuManabHO JONMYCTHMBIH 00beM 00pa3oBaTeNbHOW HArpy3kd Ui JeTell cocraBiseT 1y
30MuH B mepBoil mojoBUHE IHA. B cepeanHe BpeMeHHM, OTBEIEHHOIO Ha 3aHATHUS, IPOBOJAT
Gu3KyIbTYypHBIE MUHYTKH. [lepepbIBbI MEX Ty IepruoiaMu 3aHATHI - He MeHee 10 MUHYT.

Oprann3oBaHHas oOpazoBarenbHas NEeSITENHHOCTD HauOosee BBICOKOM
paboTtociocoOHOCTH JieTeil (BTOPHHK, cpena) Hu Ui NpO(WIAKTUKA YTOMIICHHUS JeTei
coyeraeTcsi C O00pa3oBaTENbHOM JCATENBHOCTHIO, HAINPAaBICHHONW Ha (QHU3MYECKOE W
XYI0’KECTBEHHO-3CTETUUECKOE PA3BUTHE JETEH.

B cepenune rona (sHBapb) Ui BOCIUTAHHUKOB JOIIKOJBHBIX TIPYII OPraHU3YIOTCS
HEJENbHbIE KaHUKYJIbl. B JTHM KaHUKYyl M B JIETHUH NEpPUOJ 3aHITHUS HE IPOBOJATCS.
PekoMeHayeTcss NpOBOAWUTH CHOPTHBHBIE U TOJABM)KHBIE WIPhl, CIOPTHBHBIE IPA3JIHUKH,
9KCKYPCHUHU U JPYTHUE, a TAKKE YBEIUUUBATH MPOJAOJIKUTEIBHOCTh MPOTYJIOK.

B conepxanue 101MIKOIBHOTO 00pa30BaHUs BBEJEH PErMOHAIbHBIN KOMIIOHEHT, KOTOPBIH

MpenanojaraeT H3ydeHue JeTbMH TyIbCKOrOo Kpas 4epe3 pa3iuydHble  BHJIbI
OpraHM30BaHHOM O0Opa30BaTENbHON NEATEILHOCTH M COBMECTHOM JEeATEIBHOCTH Tejarora ¢
JETbMH.

B pamkax peanuzanuu JaHHONW IPOrPaMMBbI POBOISTCS CIEAYIOLIUE 3aHATHUS:

ITo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE:

» «O3HakOMJICHHE C OKpyXKammum», «Pa3BUTHE  dIIEMEHTApHBIX MAaTEeMaTHYECKHX

MpEICTaBICHU» TPOBOJUTCA OJIMH pa3 B HeAEto 1o 30 MUH.
PeueBoe pasBuTHe:

» «PazButne peunm», «BochpusaTHe XyJIO0KECTBEHHOW JUTEpaTypsl H  (DOIBKIOpaY,

«O0ydeHue rpaMoTe» MPOBOAMTCS OJUH pa3 B HeAeto 1Mo 30 MUHYT.
Xy/10:KeCTBEHHO-3CTeTHYECKOe Pa3BUTHE:

» «Pucosanme», «Jlemka » MPOBOJIUTCS  OAWH pa3 B Heaemo no 30 MUHYT;
«Anmmkanus» 1 «XyI0KECTBEHHbIA TPyA» YEPEAyHOTCS W INPOBOJUTCS OAWH pa3 B
Henento no 30 MUHYT;

» «KoHcTpyupoBaHHUe» MPOBOAMTCS OJAMH Pa3 B HeAero 1o 30 MuH.

» «My3bIKaIbHOE» POBOAUTCS JIBa pa3a B Heneto 1o 30 MUHYT.

» «TearpaibHOE» MPOBOAUTCS OJUH pa3 B HEAETIO 1O 25 MHUH.

du3nyeckKoe pa3BuTue:

«DU3KyABTYpHOE» MPOBOAUTCS Tpu paza B Heaento 1o 30 MuHyT, (OAMH pa3 Ha
BO3JIyXe).

OpranuzoBaHo JONOJHUTENBbHOE oOpa3oBaHue B Kpyxkkax «[louemyuka», «Te-pe-mox»,
«Onmun mmoc aBay, «tOHBI oaMMMOMEN» MO JONOJHUTENBHBIM  00IIe00pa3oBaTeIbHBIM
oOmIepa3BUBAIONINM IIporpaMMaM. 3aHATHS MPOBOIATCSA | pa3 B HEJEN0 BO BTOPOU IMOJIOBUHE
nHs (MOHEIeTbHUK, Cpea, YeTBEepr, MATHHIA). JJIuTensHOCTh 3aHsIThs 30 MUHYT.

ExenHeBHO miiaHupyeTcs B3aMMOJCHCTBUE Iearora C JETbMU B CIHEAYIOLIMX BHUAAX
NEeSATENbHOCTH:

- YT€HHE XYJI0’KECTBEHHOM JIUTEPATYPHI,
- UTpOBasi AeSATEIbHOCTD,
- TI03HABATEIbHO-UCCIIEJOBATEIbCKAS IEATENbHOCTD,

- O6H_[6HI/IG IIpU MPOBEACHNHN PCIKUMHBIX MOMCHTOB, JICKYPCTBA, ITPOTYJIKH.



Oo6pazoBarenbHbIe BUJ 1 2 cpenusas | crapmas | Iloarorosu
obmactu oOpa3zoBaTeNbHON | MJaaIIas | MiIamas | rpyrmna rpynmna | TeJabHas
NEeSITEILHOCTH rpymma | rpymnmna rpyra
IMo3HaBaTeIbHOE | O3HAKOMIICHHE  C
pa3BuTHe OKPYKaloIHNM; 1 1 1 1 1
pa3BUTHE
3JIEMEHTaPHBIX - 1 1 1 1
MaTeMaTHIEeCKHIX
MpEJICTaBICHUN
(POMII);
PeueBoe PazBuTne peun 0,5 0,5 0,5 1 1
pa3BuTHe Bocnpustue
xXynoxecTBeHHoi | 0,5 0,5 0.5 1 1
JUTEPaTyPhI "
dhonpkIOpa
OO6yuenue - - - - 1
rpaMoTe
XynoxecTBeHHO- | PrucoBanue; 1 0,5 0,5 1 1
ICTEeTHYECKOe Jlenka; 1 0,5 0,5 1 1
pa3BuTHE ATNInKanms; - 0,5 0,5 0,5 0,5
XyMOKECTBECHHBIN | - - - 0,5 0,5
TpyX
MY3bIKATIbHOE 2 2 2 2 2
Koncrpynpoanne | 1 0,5 0,5 1 1
TeaTpasbHOE - - - 1 1
duszuveckoe Quskynromypnoe 3 3 3 3 3
pa3BUTHE
HToro B Hegearo 10 10 10 14 15




oOpazoBarenp | 1 2 CpeIHsIst cTapias [TonrotoBu-
HBIE€ 00J1aCTH / BUABI | MIlajlas MJIa/IIIast rpyrrma rpymma TeJIbHAs
00pa3oBaTeIbHOM rpyrima rpyrma rpymma
JEATEIILHOCTH
Ilo3HaBaTeabHOE
pa3BuUTHE:
O03HAKOMIJICHUE C 10 mun 15 MuH. 20 MuH 25 muH 30 MuH.
OKPYKAOIIAM;
pa3BuTHE
3JIEMEHTAaPHBIX - 15 mun 20 MmuH 25 MHuH. 30 MuH.
MaTeMaTHYECKUX
MpEJICTaBICHUN;

PeueBoe
pa3BuTue: 10 muH 15 mun 20 muH. 25 MuH 30 MuH.
pa3BHUTHE PeUH; B B B

Yepe/IOBaHUH | YePEIOBAHUH | YepPEeIOBAHUN
BOCTIPUSATHE 25 MuH 30 MuH
XyJI05KECTBEHHOMN
JUTEPATYPHI,
- - - - 30 MuH
o0yueHuu rpamore
XY/10:KeCTBEHHO-
3CTeTHYECKOoe
pa3BuTHe
PucoBanue; 10 mun 15 mun 20 MuH 25 MuH 30 MuH.
Jlenka, 10 mun B B 20 muH 30 muH
ANIIuKanus; - YepeOBaHUH | YepEOBAaHUU | 25MUH B 30 MuH B
XyH0KeCTBEHHBIN - 15 muH. 20MuH. YepeIOBaHUH | YepeOBAHUHN
TpyA - -
KonctpynpoBanue 10 muH B B 25 MuH 30 MuH
My3bIKanbHOE 20 muH yepeoBaHuM | yepeaoBanuu | 50 MuH. 60 MuH.
30 MuH 40 MuH.

TearpanbHOE - - - 25 MUH. 25 MUH.
dusnveckoe
pa3BuTHE:
@U3KyJIBTYpHOE B 30 mMuH. 30 muH 40 MuH. 50 mMuH. 60 MuH
3ane
Du3KyIpTYypHOE HA 15 mun 20 mMuH 25 MuH 30MuH
BO3/1yX€
3aHSATHA B - - - 25 MuH 30 MuH
00beTUHEHHSIX
JOMOJTHUTEILHOT0
o0pa3zoBaHus
Bcero B Henento 14 40 mMuH. 249, 30MuH. 34 20 MuH. 6u. 10 Mmun 74.55 MuH.
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