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1. Общие положения. 

 

                     1.1 Календарный учебный график (в дальнейшем - График), является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году муниципального казённого дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 9 (в дальнейшем - Учреждение). 

                      1.2. График разработан в соответствии с нормативно-правовой базой: 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам 

воспитания обучающихся". 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155.   

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

 Устав детского сада 

  Лицензия на правоведения образовательной деятельности. 

                     1.3 График способствуют эффективной организации работы коллектива 

Учреждения 

                    1.4  Настоящий график в полном объёме учитывает возрастные и психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям санитарно-эпидемиологических  правил и 

нормативов. 

                    1.5  Настоящий график составляется на один учебный год и действует с 1 сентября 

по 31 августа 2023-2024 учебного года 

                    1.6 График, изменения и дополнения к Графику,  принимаются на заседании 

педагогического совета, утверждаются приказом заведующего Учреждением,  по согласованию 

с председателем Комитета образования администрации муниципального образования Узловский  

район. 

 

 

2. Режим работы в Учреждении. 

 

2.1 Учреждение работает по пятидневной рабочей неделе с 10,5-часовым 

пребыванием ребёнка. 

2.2 Режим работы групп в Учреждении с 7.00 до 17.30 с понедельника по пятницу 

включительно,  выходные -  суббота, воскресенье.  Нерабочие праздничные дни - 4 ноября, 1-8 

января, 23 февраля, 8 марта, 1,9 мая, 12 июня, в соответствии с Трудовым кодексом 

Российской Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства Российской Федерации. 

2.3 Допускается посещение детьми Учреждения по индивидуальному графику на 

основании письменного заявления родителей (законных представителей) с учётом 

рекомендаций врача.  

2.4 Порядок посещения ребёнком Учреждения по индивидуальному графику 

определяется в договоре между Учреждением и родителями (законными представителями) 

воспитанника. 

2.5  В Учреждении функционируют 5 возрастных групп: 1–ая младшая, 2-ая 

младшая, средняя, старшая, подготовительная.   



2.6 Режим дня детей в Учреждении для всех возрастных групп разработан согласно 

сезону, соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному 

развитию. 
 

            

 

 

 

 

Возрастные группы  

 

Подготовительная 

Временной интервал Всего минут 

Прием детей (на улице), игры, 

индивидуальная и подгрупповая 

работа 

7.00-8.27 887 

Утренняя гимнастика 8.27-8.42 115 

Самостоятельная деятельность, 

игры 

- - 

Подготовка к завтраку, завтрак, 

последующие гигиенические 

процедуры 

8.42-9.00 18 

Непосредственно образовательная 

деятельность (по подгруппам) 

9.00-10.50- 

 

 

110 

 

 

 

Самостоятельная деятельность, 

игры 

- - 

Второй завтрак 10.50-11.00 

 

10 

 

Подготовка к прогулке, прогулка 11.00-12.15 75 

Возвращение с прогулки, игры 12.15-12.30 15 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 30 

Подготовка ко сну, сон 13.00-15.00 120 

Постепенный подъем, гимнастика, 

закаливающие процедуры 

15.00- 

15.30 

30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.45 15 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

  

Игры, трудовая деятельность, 

самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа с детьми 

15.45-16.45 60 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

уход детей домой 

16.45-17.30 45 

Всего мин 630 

 

                                 

 

 



                                                                                                                                                                                         

3. Организация воспитательно-образовательного процесса. 
 

                   3.1 Учреждение обеспечивает воспитание, обучение и развитие, а так же присмотр, 

уход и оздоровление воспитанников. 

                  3.2 Учреждение создает условия для реализации гарантированного гражданам 

Российской Федерации права на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 

образования. 

   3.3 Обучение и воспитание в Учреждении ведется  на русском языке. 

   3.5 Участниками образовательного процесса  в Учреждении являются воспитанники, 

их родители (законные представители), педагогические работники. 

  3.6.  Организация образовательного процесса в Учреждении осуществляется в 

соответствии с основной общеобразовательной программой дошкольного образования. 

  3.7. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования определяет 

содержание образования определенного уровня и (или) направленности. В Учреждении 

реализуются следующие образовательные программы: 

 1) основная общеобразовательная программа дошкольного образования, определяющая 

содержание обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

3.8 Сроки настоящего Графика определяются: 

 

Начало учебного года  

 

2 сентября 

Окончание учебного года 

 

31 мая 

Каникулярное время 

 

1 января – 14 января  

1июня – 31 августа 

Продолжительность учебного года 

 

37 учебных недель 

Продолжительность учебной недели 

 
5 дней 

Сроки проведения мониторинга 

 

19.10-30.10 

13.05.-24.05 

                  

                 3.8.1 Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая.  

  3.8.2 Продолжительность учебного года 37 учебных недель.  

  3.8.3 В середине учебного года с 1 января по 14 января для воспитанников 

дошкольных групп организуются недельные каникулы, во время которых проводится  только 

непосредственно образовательная деятельность эстетически-оздоровительного цикла 

(музыкальное, спортивное, изобразительного искусства).  В дни каникул и в летний период 

образовательная деятельность не проводится. Проводятся спортивные и подвижные игры, 

праздники, экскурсии, а также увеличивается продолжительность прогулок. 

 3.8.4 Мониторинг достижений детьми промежуточных и планируемых результатов 

освоение основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется  

2 раза в год: октябрь, май. 

                3.9 Учреждение устанавливает максимальный объем нагрузки детей во время 

непосредственной образовательной деятельности  в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми действующим законодательством Российской Федерации, санитарно-

гигиеническими нормами и программой, реализуемой в Учреждении.   

3.10. Регламентирование образовательного процесса 

Мероприятия 

 

Количество непосредственно образовательной деятельности в 

течение недели 

11 

Продолжительность непосредственно образовательной 

деятельности согласно возраста 

30 

 минут 



Продолжительность непосредственно образовательной 

деятельности согласно возраста в день 

90 минут – первая половина 

дня 

Перерыв между непосредственно образовательной 

деятельности 

10 минут 

Объем недельной образовательной нагрузки 7 часов 30 минут 
 

      3.10.1 Непосредственно образовательная деятельность с детьми  подготовительной 

группы группы осуществляется ежедневно в первую половину дня.  

      3.10.4 Объем недельной образовательной нагрузки, для детей дошкольного возраста 

составляет: в средней группе (дети пятого года жизни) - 7 часов 55 минут. 

       3.10.5 Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не 

менее 10 минут. 

     3.11 Непосредственно образовательную деятельность, требующая  повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей,   проводятся в первую половину 

дня. Для профилактики  утомления детей  непосредственно образовательная деятельность 

сочетается с физкультурными, музыкальными занятиями, ритмикой и т.п. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят 

физкультминутку. 

3.12 Домашнее задание воспитанникам Учреждения не задают. 

3.13 Культурно-досуговые мероприятия проводятся по плану. Из них вечера 

развлечения еженедельно, праздники – октябрь, ноябрь, декабрь, март, июнь.  

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

1.  Поздравления с днем рождения  в течение года 

2.  Праздник «День знаний» сентябрь 

3.  Праздник «День Тульской области» сентябрь 

4.  Выставка детско-родительских поделок «Дары осени» октябрь 

5.  Праздник «Осенины» октябрь 

6.  Развлечение «День народного единства» ноябрь 

7.  День матери ноябрь 

8.  Конкурс детско-родительских новогодних поделок «История 

одного образа» 

декабрь 

9.  Праздник «Новый год у ворот!» декабрь 

10.  Развлечение «Рождественские посиделки» январь 

11.  Праздник «День защитников Отечества» февраль 

12.  Масленица февраль 

13.  Международный женский день март 



14.  Развлечение «День воссоединения Крыма с Россией» март 

15.  Всемирный день здоровья апрель 

16.  Досуг «Пасхальная радость» апрель 

17.  Спортивный праздник «Мама, папа, я – спортивная семья» апрель 

18.  Праздник «День Победы» май 

19.  Выпускной утренник «До свидания, детский сад!» май 

20.  Развлечение «День защиты детей» июнь 

21.  Праздник «День России» июнь 

22.  Развлечение «День семьи, любви и верности» июль 

23.  Спортивное развлечение «В здоровом теле здоровый дух» июль 

24.  Развлечение «Азбука пешехода» август 

25.  День Российского флага август 

26.  День шахтера август 

27.  Выпуск газеты для родителей «Цветик-семицветик» 1 раз в квартал 
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